
メニュー

※えび・卵・乳製品
 ・豚⾁・さけ
 ・鶏⾁・⼤⾖
 ・ゼラチンを使⽤

3月4日 土

お問合わせ

（月~土  9：00～17：30）
北九州市立男女共同参画センター・ムーブ 　
事業課

春のにぎやかちらし丼

茶碗蒸し、菜の花のお浸し

ヨーグルトゼリーの苺ソースかけ

春春
10:00〜
　　13:30

ごちそうを作ろうごちそうを作ろう
父と子の料理教室父と子の料理教室

主催：NPO法人 男女・子育て環境改善研究所
共催：北九州市立男女共同参画センター・ムーブ

のの

定員：4組（応募多数の場合は抽選）

★4歳から小学4年生までの子ども1名と男性保護者1名

　（お父さん・おじいちゃん）※お母さんの参加はご遠慮ください。

託児：有料・要予約　6ヵ月～就学前までの子ども（1人1回につき500円）

場所：ムーブ4階　料理室・工芸室

費用：大人 1,000円・子ども 600円

093-583-5107
TEL

FAX

093-288-6262

＼申込方法／
＊ムーブホームページ　　　　　　　
http s : / /www . k i t a k y u -mov e . j p

＊ハガキ・FAX
・住所
・保護者・子どもの氏名（ふりがな）
・各年齢・電話番号
・アレルギーの有無
（ある場合はお名前と食品名）
・託児の希望の有無
（有の場合はお子さまの名前と月齢）

電話受付不可

＜申込締切 2⽉2⽇（⽊）＞



子どもの氏名
（ふりがな）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年齢（　　　　歳）

保護者の氏名
（ふりがな）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年齢（　　　  歳）

住　所

電話番号  

アレルギーの有無
ある場合は食品名

無　　・　有　→ 食品名（　　　　　　　　　　　　）　

受講履歴
（○で囲んでください）

父と子の料理教室を受講したことがある　　・　　今回初めて

託児
生後6カ月～就学前

　子どもの名前・ふりがな
　　　　　　　　　　　　　　　年齢（　　　歳　　ヶ月）　

　　父と子の料理教室FAX申込書　　　　　　
　　　　　　　　　　FAX093-583-5107

【ムーブへの交通アクセス】

◇ＪＲ西小倉駅より徒歩１５分

◇西鉄バス「ソレイユホール・ムーブ前」下車
   小倉駅バスセンターから（２７・３６・４５・１１０・１３８）
   小倉駅入口から（１５０・１７０・１７５・１９７）
 

◇北九州都市高速
   勝山ランプ・大手町ランプ出口より約３分

◇地下駐車場　１００台収容　３０分毎１００円

〒


